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新宿西口スタートの

ここまでくればあと少し。
まっすぐに約90秒！
最初の十字路の右角がゴールです。
川まで行ったら、行き過ぎですよ～。

ここは熊野神社です。
新宿駅周辺、西新宿の総鎮守です。
熊野神社のシンボルは、サッカー
日本代表と同じ、八咫烏なんです。

60階建ての高層マンションが目印です！
1階には松屋やセブンイレブンがあります。

水上印刷の制作チームはココ！
アイタウン・プラザ3Ｆ「Creative Labo」
で働いています！

西口地下ロータリーに出てきたみなさん！
新宿地下道を通るのが一番の近道。
右を通っても、左を通っても出口は一緒。
でも並んでいるお店が違うので、行きと帰り
で替えてみるのもいいかも！

この道、実は一番の近道なんです。
でも、再開発予定なので、いつ通れなくな
るか分かりません。
チャンスがあれば通ってみて下さい。

LOVEのモニュメント。見たことありますか？
冬になると、この辺りはイルミネーションが
綺麗で、いい雰囲気です。
普段は、道に迷わない為の目印かな。

この辺りは、新宿駅周辺で特に緑の多い場
所です。
都会で暮らしていると、この緑に癒されます。

地上出口に出てきたみなさん！
小田急ハルクの前を通って、エルタワーの
横を抜けると、そこはオフィス街。ここから
は、新宿中央公園まで直進です！

ここがウォーキングマップのスタート地点！
沢山の路線が乗り入れしている、マンモスス
テーション。
まずは、新宿西口を目指しましょう。
ここから、徒歩で約20分です。

なんと！ここには大きな滝があります。
名付けて、新宿ナイアガラの滝。
そのまんまです。


